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Brigitte Zeeh-Silva RELIGIONSPADAGOGISCHE EINFUHRUNG
Ulrike Itze
Anfangsunterricht: Lernraum Religion

Das erste Kapitel mochte einen Beitrag leisten zur Lerngemeinschaft Religion, in wel-
cher sich das einzelne Kind wahrgenommen und angenommen fiihlen kann. Vertrau-
en zueinander und Vertrauen zu den Religion unterrichtenden Lehrkraften ist die Ba-
sis flir eine vertrauensvolle Gottesbeziehung, die anhand der einzelnen Schritte des
Kapitels angebahnt werden kann. Vertrauen hat das Kind dort, wo es gesehen wird
in seinem Kindsein. Emotionalitat, Affektivitdit und Bewegungsfreude kennzeichnen
kindliches Lern- und Erfahrungsstreben.

Neubeginn und die Kraft des Vertrauens: Die Kinder des Anfangsunterrichts sind
geprdagt von der Unruhe und damit eines Beunruhigtseins des Neubeginns. Sie sind
konfrontiert mit einer ihnen bislang unbekannten neuen Lebens- und Lernumgebung,
mit neuen Sozial-, Umgangs- und Arbeitsformen. Hj ommen unterschiedliche An-
sprechpersonen, welche den Kindern vorwiegen rifaut sind. Einerseits streben

die Kinder in freudiger Erwartung dem ger er Form entgegen, und an-

dererseits finden sie sich teilweise verfril annten Spiel und einer spielfreu-

digen Lernumgebung entrissen. Zunek teres beobachtbar infolge der friih

sich am M

unterrj

tauc es kennzeichnend ist fiir den Lernraum Religion - ein Unterrichts- und
Spielr. @7 ,Herzensdinge®, die in den meisten Fachern wenig Raum einnehmen.

nd Rituale: Spiritualitat und Religion begegnen dem Kind des Anfangsunter-

ricHtes auf spielerisch-schopferische Weise durch erste Rituale, die einen wesentlichen

Bestandteil des Unterrichts bilden. Dynamik und Stille haben in ihnen ihren Raum und

Maogliche Kinderfragen entsprechen der kindgerechten Lernform: dem spielenden Lernen eines erlebnisorien-
zum Kapitel tierten Religionsunterrichtes. Diese Rituale schenken dem Kind Stabilitat in den haufig
wechselnden und unvorhersehbaren Alltagsmomenten einer Gesellschaft, deren Le-

Ist Gott da, auch wenn wir ben sich nur noch in sehr geringem Mafe an kirchlichen Ritualen und Momenten des
ihn nicht sehen? Innehaltens einer Gebetspraxis orientiert. Die Vermittlung christlicher Religiositat lebt
Wie kann das gehen, von rituellen Erfahrungsmomenten der Gemeinschaft, die sich um Gott und um Jesus
dass Gott bei allen Menschen Christus versammelt und ihren Lebensmut aus dem Glauben an ihn schopft.
gleichzeitig ist? Begriiffungs- und Abschiedsrituale, ganzheitliche Segensrituale, Gebete auf unterschied-
Warum gibt es auch Kinder liche Weise gestaltet, Lieder mit Bewegungsimpulsen, interaktive Rituale fiir ein kommu-
mit Behinderungen? nikatives, soziales und achtsames Miteinander ermoglichen die Bildung einer religiosen
Bin ich auch getauft? Grundhaltung im einzelnen Kind. Unterschiedlichste Emotionen und Konfliktsitua-
Kann ich mir beim Beten tionen der Kinder werden thematisiert und spielerisch reflektiert. Das kreative Poten-
alles von Gott wiinschen? zial der Kinder findet Ausdruck und Verfeinerung.
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Erste Schritte zur Symbolfdhigkeit

Folgende Elemente durchziehen das Kapitel ,, Ich bin einmalig“ und leiten hin zu einem
ersten Zugang zum Symbolverstandnis:

- Das Herz: Ich bin ich - du bist du. Jede/r von uns ist einmalig. Allen gemeinsam
ist, dass wir fiihlen. Die Herzform taucht auf, gestaltet von den Kindern mit vielerlei
Farben, sie ist Sinnbild unterschiedlichster Emotionen.

- Licht in unserer Mitte: Gott in der Mitte unserer Religionsstunde. Dies wird
durch die Kerze symbolisiert. Wir fiihlen uns geborgen in der Lerngemeinschaft
Religion.

- Hande: Gottes Hand schiitzt und birgt, auch unsere Hande konnen Schutz und
Hilfe fiireinander sein.

- Der Kreis der Stille: Wir beten und finden zur Ruhe, wir lauschen in die Stil-
le und sind offen fiir Begegnungen mit Gott; wir konnen auf unterschiedliche Weise
beten.

HINWEISE ZUM UNTERRICHT

Ich bin einmalig

Q) Wie fahlen sich die Menschen auf dem Bild? Erzéhle.

6 () Das Bild erzdhlt viele Geschichten. Entdecke sie. S\ Gestalte dein eigenes Gefihle-Herz. 7

Materialien

M 1 Vorlage: Gefiihle-Herz

Kompetenzspektrum

Die Kinder

e konnen zu den einzelnen Szenen von ihren eigenen Erfahrungen und
Fahigkeiten erzdhlen.

e konnen eigene, unterschiedliche Gefiihle benennen und diesen durch
unterschiedliche Farben Gestalt geben (Symbol: Herz).
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Seite 6 und 7 Auf dieser Doppelseite begegnen die Kinder ihrer eigenen Erfahrungs- und Erlebnis-
welt. Sie entdecken eigene Fahigkeiten und beginnen, sich iiber ihre Lebenswelt aus-
zutauschen, Eigenes und Gemeinsames zu benennen. Die rechte Bildecke, unten auf
Seite 7, weist das erste Symbol auf: Kinder bemalen Herzen mit bunter Farbe. Diese
Szene zielt auf die unsichtbare Seite des Lernraumes Religion: Auf unsere Gefiihle,
die sich permanent in uns abspielen, die jedoch nach auflen hin nicht immer gezeigt
oder wahrgenommen werden konnen. Mit diesem Bildimpuls kann mit den Kindern
der Schritt von der dufieren Welt in die ,Innenwelt‘ begangen werden. Die eigenen Ge-
fiihle, die in unserer Lerngemeinschaft Religion eine wichtige Rolle spielen, sollen zum
einen von den Kindern wahrgenommen und zum anderen individuell ausgedriickt
werden konnen. Falls die Lehrkraft selbst keinen Bezug zum Gestalten mit Farbe hat,
sollte den Kindern dennoch der Gestaltungsraum eroffnet werden. (Anmerkung: Die
Idee, ein Herz mit eigenen ,,Gefiihlefarben” auszumalen, stammt von Kindern.)

Methodische Hinweise

Die folgenden Hinweise sind in zwei Schritten aufgebaut. Die Kinder erkennen zu-
ndchst: ,Ich kann etwas!“ und erarbeiten sodann: ,Gefiihle konnen wir zeigen.*

Die Kinder betrachten die Doppelseite und kon offlente ihres eigenen Lebens

darin entdecken. Sie erzdhlen, welchegMe eiten und Dinge ihr Leben

begleiten.

Pantomime: Ich sehe 'was, was d jehst. Ein Kind (oder eine Kleingruppe)

2 & D

spielt der Klasse pantomimisc e o1, die Gruppe errat, um welche Bildszene
es sich handelt (Einrad fah all spielen o. a.)
Bilder malen: Was ichge e./Was ich alles gut kann.

% Die Kinder le si@gen ein ,Gott-ist-da-Lied”, z.B. ,,Du bist immer da“ (Stor-

kenmaier/J@ck a. 1n: ,Arbeitshilfe Religion Grundschule NEU. 1./2. Schuljahr.

Die erste Aufgabe auf S. 7 soll den Blick der Schiilerinnen und Schiiler auf Gesten und

9

sausdriicke der Kinder auf dem Bild lenken. Wie/was fiihlen die einzelnen
Kirtder auf dieser Doppelseite? Diese Seite soll die Sprachfahigkeit der Kinder hinsicht-
lich ihrer eigenen, oft wechselnden Gefiihle fordern. Die Kinder entdecken lachende,
weinende, spielende, streitende ... Kinder und benennen die entsprechenden Ge-
fithle: Die Kinder sind traurig, gliicklich, frohlich, wiitend usw.

Korperbild: ,,Sag’ mir, was ich fiihle.“ Ein Kind zeigt allein durch Gesten und Kor-

&

perhaltung ein bestimmtes Gefiihl. Die Gruppe soll dieses Gefiihl erraten /benennen.
Beispiel 1: Ich bin traurig! (Das Kind kauert sich ganz klein zusammen.) Beispiel 2:
Ich bin wiitend! (Das Kind ballt Fiuste und stampft auf den Boden.)

A\

Spiel: Wir zeigen, was wir fiihlen! Die Kinder stehen im Kreis, jeweils ein Kind zeigt
ein Gefiihl und ruft/spricht Worte dazu. Alle Kinder ahmen dieses nach. (Beispiel:
,Ich bin sauer!” — Mit dem Fuf? fest auf den Boden stampfen, Fauste ballen u.a.)

9

Unterrichtsgesprach: Was macht uns traurig, argerlich, gliicklich, wiitend ...?
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Weiterfiihrende Ideen: In unserem Herzen wohnen viele Gefiihle

Das Herz ist das erste Symbol, das den Kindern begegnet. Es steht symbolisch fiir den
Ort unserer Gefiihle. Um den Schritt von auffen nach innen (in unsere Gefiihlswelt) zu
begehen, soll fiir die Kinder ein Gestaltungsraum gedffnet werden, in welchem sie ihre
Gefiihle sowohl benennen als auch ausdriicken kdnnen. Hinsichtlich der Kombination
Gefiihle - Farbe haben Kinder ein untriigliches Gefiihl und wahlen entschieden und
rasch ihre individuellen Farben fiir ihre ihnen so gut bekannten Gefiihlszustande. Den-
noch sollte schrittweise der Einstieg zu den ,,Herzensfarben“ erfolgen - so, dass in den
Folgejahren diese Weise des expressiven Gestaltens weiter gepflegt werden kann.

Weisheitskreis zu folgenden Sprichwortern: ,Ein schweres Herz haben/Herzens-
froh sein/Sonne im Herzen tragen /Etwas auf dem Herzen haben® In der Mitte liegt
ein grofes Herz (aus rotem Pannesamt geformt oder aus rotem Papier 0.A.). Auf dem
Herzen liegen verschiedene Papierrollen (gleich alten Schriftrollen), auf welchen je-
weils ein Sprichwort-Text zu lesen ist. Die Lehrperson liest die ,,Herzenstexte* einzeln
vor: Wir philosophieren zu den Worten - Was konnten sie bedeuten? Jedes Kind, das
seine Gedanken dazu sagen mochte, bekommt den , Weisheitsstein“ in die Hand. Die
Gedanken der Kinder bleiben unkommentiert. De B, wandert jeweils zum ndchs-
ten Kind, das seine Gedanken sagen mdochte, wei

Papier. L: ,,Welches Gefiihl, d
diese Frage sehr individue
werden. Haufig nennen

Gestalte dein Gef afiir sollte ein mindestens DIN-A4-A3 grofies Format

zur Verfligun undgfin vorgezeichnetes Herz, welches die Kinder ausschneiden
konnen (M@A). al'sind ein Papier starkerer Qualitdt und breite Wachskreide oder
Finger, arb

ImagM@atios’ Die Kinder erinnern sich an angenehme, schone, aber auch an dunkle

Begebepheiten ihres Lebens und malen all die Farben fiir all die Gefiihle in ihr Herz

i’ Es sollte moglichst abstrakt gestaltet werden, so dass der expressive, freie Cha-
rakfer von Gestaltung begonnen wird. Am besten erzielen wir dies durch den Hinweis,
einfach ,bunte Muster” zu malen (siehe Beispiele im Buch, Seite 7). Alle gestalteten
Dinge sollten anschlieflend betrachtet werden, wobei jedes Kind zum eigenen Bild
etwas sagen kann, wenn es mochte.

Zur Vertiefung empfohlen sei an dieser Stelle: Arbeitshilfe Religion Grundschule NEU.

Anfangsunterricht und Basisbeitrdge fiir die Klassen 1-4. Erarbeitet von Brigitte Zeeh-
Silva.
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Gott ist in unserer Mitte

Gott begleitet mich

50 bist du um mich
s und siehst
alle meine Wege.

“Von allen seiten
umgibst du mich
und hiltst deine Hand

liber mir.

S\ Gestaltet ein Bodenbild im Klassenzimmer mit euren Namen. ® Wo begleitet dich Gott?
e O S e b 9
Kompetenzspektrum
Die Kinder
e konnen einander wahr e Lerngemeinschaft Religion, die Gott
in ihrer Mitte glaub
e konnen Regeln fij m dev@lles Miteinander und Rituale gemeinsam
gestalten.
e konnen ers iturgische Fahigkeiten umsetzen, die in der Form
der Kreiss U estaltung als sozial-kommunikative und als asthetische
Komget ar werden.
° en Psal@ 139 in Grundziigen und sind mit dem ,,chorischen Sprechen*
£}
J ) mit dem Psalm biblische Worte des Vertrauens benennen.
e konnen den Psalm mit verschiedenen Materialien und mit Standbildern
estalten.
Seite 8 Auf dieser Seite wird fiir die Kinder spiirbar, dass die , Lerngemeinschaft Religion*

eine besondere Gemeinschaft ist. Das Bild spricht von Vertrauen und von Achtsam-
keit, von Stille und von Gemeinschaft. Es erzdhlt von jedem einzelnen Kind, welches
in der Gemeinschaft seinen Platz hat. Die Kultur des Kreises kann eingeiibt werden.
Der Kreis ermdglicht ein gegenseitiges Wahrnehmen, eine gemeinsame Fokussierung
zur Mitte und ein friedevolles einander Begegnen. In der Mitte ist das zweite Sym-
bol - das Licht, welches an die Gegenwart Gottes erinnert. Die Namen der Kinder
sind individuell gestaltet und von jedem Kind fiihrt der Weg zur gemeinsamen Mitte,
gleichsam zum Ursprung und zum Ziele unseres Hier-Seins. Gemeinsam sind wir auf
dem Weg mit Gott und auf dem Weg zu Gott als dem Anfang und dem Ende allen
Seins.
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Das Bild auf Seite 8 1ddt zur Nachahmung ein. Ziel des Anfangsunterrichts ist es, eine
eigene , Kultur® und damit den , Lernraum Religion“ zu begriinden. Diese Klassenkul-
tur beinhaltet einen besonderen, einen achtsamen Umgang miteinander, in welchem
wir gegenseitig respektieren und wiirdigen, wer wir sind und was wir von uns zeigen
(Ermutigung zur freien Kreativitat).

Facherverbindendes Arbeiten: Die Kreisbildung ist eine der ersten sozial-kommu-
nikativen Fahigkeiten der Schulanfangsphase, die eigens mit den Kindern eingeiibt
werden muss. Das einander Zuhoren und einander Wahrnehmen innerhalb dieser de-
mokratischen (und urreligiosen) Kommunikationsform ist fiir viele Facher von Bedeu-
tung. Anstelle der vorgegebenen Namensschilder konnen die Kinder (im Sinne eines
Erstlingswerkes an der Schule) ihren Namen ggf. eigenstdndig schreiben und auf eine
eigene, authentische Weise gestalten. Viele der folgenden Ubungen eignen sich fiir die
gesamte Klasse als erste Kennenlern-Phase. Die Inhalte tragen auf diese Weise zur Per-
sonal- und Kommunikationskompetenz mafigeblich bei. Auch hinsichtlich der perso-
nalen Ausdruckskompetenz wird die selbststindige Kreativitdt der Kinder gefordert.

Methodische Hinweise

Im Folgenden werden grundlegende methodischgsigigen vermittelt, welche einen

Unterricht des gegenseitigen Vertrauens und de en Umgangs miteinander

schrittweise moglich machen. Diese M gehgdngig in allen Klassen der

Grundschule anwendbar.

Mein Name: Jedes Kind bekommt @
seinem Namen in Hohlschrift. Alifga®

farben und -formen zu ge

amensschild, unbeschriftet oder mit
, den eigenen Namen mit den Lieblings-
nbedingt zu betonen ist, dass die Schilder sehr

eif?jedes auf seine Art. Die Kinder bediirfen dieser
Schaffen, sodass sie nach und nach wachsendes

Mut is:
Kreis n ihre Werke vor sich auf den Boden. Nun umwandern wir diese Aus-

ach einer Mal- oder Kreativphase versammeln sich die Kinder im

stellung langsam in eine Richtung, so lange, bis jedes Kind wieder an seinem eigenen
tzt. Jedes Kind bekommt nun einen Kkleinen Glasstein (,Mutmachstein‘) und
da
machende Riickmeldung geben. Bsp.: ,Hier gefdllt es meinem Stein besonders gut,

seinen Stein auf das Bild / Werk eines anderen Kindes legen und dabei eine Mut

denn das Gelb ist so schon ...“ Ein Kind beginnt, seinen Stein abzulegen, daraufhin
ist das Kind an der Reihe, dessen Bild / Werk soeben gelobt wurde, so lange, bis jedes
Kind ein Feedback erhalten hat. Auf jedes Bild kann dabei nur ein Stein gelegt werden.
Wird das Bild des Kindes gelobt, welches den Mutmachkreis begonnen hat und das
folglich keinen Mutmachstein mehr in der Hand hat, gibt dieses Kind das Wort weiter
an ein Kind, das noch kein Feedback gegeben hat.

Wichtig: Am Schluss liegt auf jedem Bild ein Stein, sodass jedes Kind Lob erfdhrt!
Durch diese Weise verdandert sich die Bild- und Werkbeurteilung der Kinder und deren
Kategorisierungsschemata von ,schon‘ oder ,hdsslich® (u.v.m.): Die Aufmerksamkeit
der Kinder wandert zum Inhalt des Bildes und zu der dahinter stehenden Intention
des Kindes, welches gemalt hat. Die Kinder lernen, dass wirklich in jedem Bild etwas
Lobenswertes wohnt. Auch ist beobachtbar, dass sich die Kinder nach dem Ritual der
Mutmachkreise viel intensiver ihren Werken wdhrend der Entstehung widmen.
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Willkommen-Ritual: Das folgende Willkommen-Ritual ist ein Namen-Kennenlern-
spiel fiir die ersten Stunden zum gegenseitigen Wahrnehmen und zum Memorieren
der neuen Namen. Ziel der Aufmerksamkeit ist es, Rhythmus und Korpergeste des
jeweiligen Kindes genau wahrzunehmen und exakt wiederzugeben. Auf diese Weise
werden sowohl individuelle Ausdrucksfahigkeit als auch Wahrnehmungsfahigkeit und
Korperkoordination geschult. Auch stellt diese Ubung den ersten Schritt in Richtung
Prasentationsfahigkeit dar.
Erster Schritt: Rhythmisches Klatschen. Die Kinder erzdhlen, wen sie schon ken-
nen und stellen sich gegenseitig mit ihren Namen vor. Nun wird jedes Kind einzeln
begriifdt, indem die Namen mit Klatschen rhythmisch begleitet werden. Alle Kinder
klatschen und begriifien jedes Kind gemeinsam: ,, Willkommen ...
Beispiel: WILL - KOMM - EN - JU - LI - A!

X - X -X-X-X-X
Zweiter Schritt: Klanggesten und Bewegung. Die Lehrperson entwickelt zundchst mit
den Kindern auf spielerische Weise ein eigenes Vokabular von Klanggesten und Bewe-
gungsimpulsen. Danach kombiniert jedes Kind fiir seinen Namen Klanggesten und Be-
wegungen, die von allen gemeinsam genau wiederholt werden konnen. (Je einfacher
desto besser wiederholbar!) Bsp.: Konstantin darf vormachen, welche Klanggesten
und Bewegungen die Kinder zu seinem Namen na en sollen:
,Kon“ (er stampft 1x auf) ,,stan“ (er klatscht 1x) ,t ht sich 1x um sich selbst).

Die Frage ,,Was steht in eurer Mitte?“ i isische Einstiegsfrage in das theo-
mbolfdhigkeit der Kinder. Es geht
iiber Gott ist und Gott die Mitte ist, was

in die Mitte stellen? Eine Kugel? Einen

logische Gesprach mit Kindern und nagiggie

&

e? Was passt, was weniger?

um die Frage, wenn Religion der U

konnten wir als Zeichen (Sy )
Stein? Eine Schale Wasser? Ei

hopferisch tdtig werden. Sie konnen eigene Boden-
e eigene Mitte entwickeln. Zum symbolschaffenden
bole der Mitte (s.0.) zum einen angeboten und zum

Kompetenz aus, da auf regelmafliig wiederkehrende Abstinde geachtet werden muss,
Mitte-Bild zu erzielen.

Erste Begegnung mit der Stille/Stilleiibungen: Fiir ein erstes, ruhiges sich im Kreis
Versammeln eignet sich der Handekontakt untereinander, welcher eine gewisse Ruhe
vermitteln kann, und das Lied , Wir reichen uns die Hinde“ (in: Arbeitshilfe Religi-
on Grundschule NEU. Anfangsunterricht und Basisbeitrage, S. 119. Wer mehr {iber
Schritte in die Stille erfahren mdchte, sei auf den Artikel ,,Kleine Schritte in die Stille,
ebd., S. 72-75 verwiesen.)

Die Kinder bilden Paare, die einander in Ruhe betrachten, um die gegenseitige Wahr-
nehmung zu iiben. Dabei sollte die Sprachfdhigkeit der Kinder durch einzelne Stich-
worte Unterstiitzung erfahren: z. B. Begriffe fiir die verschiedenen Haarfarben (blond,
dunkelblond, kastanienbraun ...) und Augenfarben (graugriin, hellbraun, blaugriin
...). Anschlieflend beschreiben die Kinder einander in der grofien Gruppe, wobei sehr
hilfreich ist, einander zu malen, die Portraits mit Namen zu beschriften und eine Pinn-
wand ,,Wir sind die RELI-KINDER" daraus entstehen zu lassen.
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Seite 9

Tipp

® %

(=%e
0p®

Ich bin ich - du bist du

- Wer ist gemeint? Ein Kind beginnt, ein anderes zu beschreiben, wahrend alle Kin-
der erraten miissen, welches Kind gemeint ist. Bsp.: ,,Das Kind hat dunkelbraune
Haare, blaue Augen ...*

- Wer ist versteckt? Alle Kinder schliefsen die Augen, die Lehrperson wahlt ein Kind,
das sich unter einer Decke verstecken darf. Die Kinder erraten den Namen des Kindes
und missen mindestens drei Merkmale des Kindes benennen (roter Pulli, langes Haar
...). Dann erst zeigt sich das Kind, wobei weitere Merkmale benannt werden konnen.
Dasselbe Spiel kann mit anderen Varianten gespielt werden: ,,Was mag dieses Kind am
liebsten? / Was kann dieses Kind besonders gut?“ u.a.

Um Chaos und Stuhlkreis-Unruhe zu vermeiden, eigenen sich zur Kreisbildung un-
terschiedliche Ideen, welche die Kinder bereits im Vorfeld zur Ruhe versammeln und
ein leises sich im Kreis Zusammenfinden initiieren: 1. Die Namen der Kinder einzeln
fliistern. 2. Stumme Zeichen geben (mit dem Kopf nicken oder mit der Hand rufen). 3.
Uber den Kopf streicheln (bei geschlossenen Augen) oder mit einer weichen Feder die
Wange der Kinder beriihren. 4. Die Kinder geben einander feine, achtsame Signale.
Bei allen Vorschldgen ist es Aufgabe der Kinder, so leise wie Katzen (mit oder ohne
Stuhl) in den Kreis zu ,schleichen.

Psalm 139 auf Seite 9 fasst den theologis dgedanken zusammen: Gott leitet
iten und halt segnend seine Hand

die eigenen Wege - Gott umgibt michyiigs
iiber mir. Dieser Vertrauenspsalm h @ ) zum Lesen, Gestalten und Auswendig-
ic8 oft steht hinter dir* (SB S. 36/90) verkniipft

it dem Kapitel ,,Abraham und Sara“ bietet sich an

lernen an. Er kann auch mit d
werden. Eine spdtere Verne

(Abraham vertraute Go ﬁ gleMet auf dem Lebensweg ...).

Methodische

Die Kinder l€s salm still fiir sich allein. Um sich noch stdarker in den Psalm
hinein J pfiehlt sich dann die Methode des chorischen Sprechens. Die
ganz bzw. Lerngruppe liest den Psalmtext gemeinsam, beim zweiten Lese-

vorga egghgert die Gruppe ihre Sprechlautstadrke, beim dritten Mal lesen die Kinder
den Te

noch leiser. Die Kinder dufRern anschlieffend ihre Eindriicke und Gedanken,
en beim Lesen des Textes in den Sinn gekommen sind. Alternativ kann der
LeS€prozess auch leise beginnen und dann lauter werden.

Die Kinder gestalten den Psalm mit einer von ihnen selbst gewdhlten Methode: Sie
konnen zum Psalm malen. Sie kénnen beispielsweise eine Hand Gottes tépfern. Sie
konnen den Psalm mit Instrumenten verklanglichen. Sie konnen ein Bild aus Stoff und
Papierresten entwickeln oder Gedichte zum Psalm schreiben. Entsprechendes Material
muss daflir bereitgestellt werden. Bei der Gestaltung konnen sie iiberlegen, wo und
wie Gott sie begleitet.

Zur individuellen und kreativen Begegnung mit einem Psalmwort vgl. auch Itze/
Moers, Psalmen - gestalten - erleben - verstehen, S. 28-30, s. Literaturhinweise.

In einer Feierstunde konnen die Kinder den Psalm noch einmal chorisch sprechen.
Sie konnen ihre Arbeitsergebnisse (Standbilder, Tonfiguren etc.) vorstellen und ggf.
erzdhlen, wo/wie Gott sie begleitet. Gemeinsam kann das Lied ,Gott steht hinter dir®
(SB S. 36/90) gesungen werden.
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Bei Gott geborgen Ich vertraue dir

Von guten Mdchten

wunderbar geborgen

erwarten wir getrost,

was kommen mag.

Gott ist mit uns am Abend

und am Morgen

und ganz gewiss

an jedem neuen Tag. Dietrich Bonhoeffer

(® Konnen wir Gott sehen, fuhlen, héren? {® Gott beschiitzt dich. Wie kannst du dies erleben?

10 ) Was fuhlt das Kind auf dem Bild? () Wie fahlt es sich an, wenn du jemandem vertrauen kannst? 11
Materialien
Kompetenzspektrum
M2
Bei Gott geborgen Die Kinder

e konnen sich im Gebet ot und eigene Gedanken und

Vorstellungen iiber ulieren und zur Darstellung bringen.

e konnen sich dars, du , entwickeln Prasentationsfdhigkeit und
-freude.

e konnen Ge git BRL Gott auf unterschiedliche Weise ausdriicken.

° wisse Vertrauen und Geborgenheit fiir das eigene Leben
wichlig si

e kénnen in pgrtnerschaftliche Kommunikation treten.

° achtsam miteinander umgehen und einander das Gefiihl von

en und Geborgenheit schenken.

Seite 10 Diese Seite regt zum theologischen Gesprdch an und vermittelt das Gefiihl von Gebor-
genheit durch Bild- und Wortgehalt.
Der Text von Dietrich Bonhoeffer eignet sich fiir die Nachhaltigkeit vorausgegangener
Erfahrung der Geborgenheit und pragt sich durch Memoriergesten besonders ein, so-
dass dieses Gebet ein Ritual fiir Beginn oder Ende der Religionsstunde werden kann.

Methodische Hinweise

Bewegtes Gebet/Segen /Lied: Nahezu alle Gebete eignen sich, in korpergestische Spra-
che ,iibersetzt® zu werden. So sind ,bewegte Gebete* begleitet von Bewegungen, Gesten
oder Korperhaltungen, die von den Kindern primdr selbst entwickelt und erprobt wer-
den. Meist bedarf es mehrerer Erprobungsphasen, bis sich fiir das jeweilige Gebet die
Bewegungen herauskristallisieren, die von den Kindern am liebsten ausgefiihrt werden.
Dabei fiihren die Kinder nicht unbedingt alle Gesten fiir sich alleine aus, sondern ein-
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