Klara und das Gliick

Ein Sommer voller Uberraschungen

Die ldee zu diesem Jugendroman wuchs
im Zuge der Erfahrungen in Theologi-
schen Gesprachen mit Jugendlichen im
Pubertatsalter.

IhrenWunsch nach Freiheit und Selbst-
bestimmung konnen sich viele Jugendli-
chen nicht erflillen. Hier ist vor allem die
Erfahrung zu nennen, taglich sehr vielen
Anforderungen zu begegnen, die Selbst-
bestimmung scheint durch Autoritaten
wie Eltern oder Lehrer/innen beschnitten
zu werden. Wenngleich sie sich abgren-
zen, suchen Jugendliche doch nach Vor-
bildern, die sie verstehen, denen sie sich
anvertrauen kdnnen und auf ihrer Suche
nach gelingendem Leben identifizieren
sie sich mit Personen, die angesichts ver-
gleichbarer Herausforderungen Lebens-
wege entdeckt haben.

Hier setzt das Jugendbuch an. Klara,
14 Jahre alt, ist ferienreif. Sie will einfach
nur ausspannen und die Ferien genie-
Ben. Und sie hat einen Wunsch: Sie wiiss-
te gerne, wie das geht: Glicklich sein” -
obwohl das Leben doch echt anstrengend
istl Der Sommerurlaub auf Kreta beginnt
zundchst ganzruhig. Doch dann wird Kla-
rain ein aufregendes Abenteuer verstrickt.
Und lhre Frage nach dem Gliick fihrt zu
einigen Uberraschungen.

Zu diesen Uberraschungen zéhlen die
Wegweiser, die Klara Tag fur Tag findet und
die ihr einen Weg zu groferer Selbstbe-
stimmung aufzeigen,sowie die Begeg-
nung mit der Studentin Elly, die mit Klara
Uber die Rolle des Glaubens ins Gespréch
kommt. Ein groBes Abenteuer gilt es im
Laufe des Romans zu meistern; der Span-
nungsbogen hilft den Jugendlichen, den
roten Faden nicht aus den Augen zu ver-
lieren und erdffnet viele Identifikations-
mdglichkeiten. Nebenbei sei bemerkt,
dass der Roman auf authentischen Erfah-
rungen beruht, die die Autorin auf Kreta
sammeln konnte. So sind die einheimi-
schen Hauptfiguren allesamt in dem kre-
tischen Dorf Pitsidia wirklich zu finden.
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Das Buch im
Religionsunterricht

Im Religionsunterricht kann das Buch auf
vielfdltige Weise eingesetzt werden. Ide-
al ist der Einsatz als Ganzschrift in einem
facherverbindenden Arrangement. Die
Themen des Buches und der Lehrerhand-
reichung weisen vielfdltige Mdglichkeiten
der Verortung in den Bildungsstandards
der Sekundarstufe | aller Bundeslander
auf, die daruf hinweisen, die gro3en Fra-
gen des Glaubens sowie die Fragen der
eigenen Lebensfihrung im Lichte der
ermutigenden, christlichen Botschaft
bearbeiten zu lernen.

Die Lehrerhandreichung ist flexibel
einsetzbar. Sie bietet genligend Material
fiir eine mehrwdchige Unterrichtseinheit
zumThema. Einzelne Aspekte des Buches
kénnen jedoch auch herausgegriffen und
situativ eingesetzt werden, so zum Bei-
spiel die Themen ,Was ist Glick?”, ,Weg-
weiser zu einem gelingenden Leben’,
,Mein Glaube im Jugendalter”. '

Das Buch und die Unterrichtsmateri-

alien wurden von Jugendlichen eines 8.
Schuljahres vor Verdffentlichung gele-
sen, erprobt und kommentiert. Insbe-
sondere die Anknupfung an Themen aus
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der Lebenswelt der Jugendlichen konnte
dadurch gescharft werden. Zudem reg-
ten die Jugendlichen die Ausdifferenzie-
rung der ,Zimmer des Glaubens” an. So
wie Jugendliche im Zuge des Alterwer-
dens ihr Kinderzimmer zu einem anspre-
chenden Jugendzimmer mit eigenem Stil
umgestalten, so muss auch der Glaube je
neu auf die Erfahrungen und Lebensliufe
derJugendlichen bezogen werden, will er
aktuell und lebensdienlich sein. ™
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