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In der Reihe Reli-Bausteine hat Michael Landgraf Unterrichts-
materialien zu sechs ferndstlichen Religionen verdffentlicht,
mit denen manin Klasse 9 und 10 sehr gut unterrichten kann.
Nach einer Einflhrung (S. 4 -13) und der Darstellung verschie-
dener Zugange (5. 14-21) liegt der Schwerpunkt des Heftes
auf den beiden groflen Religionen Hinduismus (S. 22-62)
und Buddhismus (S.63-118), die anderen im Titel genannten
Religionen werden summarisch in einem Uberblick behan-
delt (5.119-127).
Was zundchst den Hinduismus angeht, so werden nach
grundlegender Einflihrung und wichtigen Begrifflichkeiten
das hinduistische Weltbild und wichtige Schriften erlautert.
Das Kastenwesen kommt ebenso zur Sprache wie auch im
westlichen Horizont auftauchende Praktiken wie Ayurveda,
Yoga und anderes. Auch die Verehrung der Kuh, hinduistische
Tempel und die Hauptfeste werden erlautert.
Beim Buddhismus wird zundchst Siddhartas Lebensweg
beschrieben, danach die Abgrenzung zwischen Buddhas
und Bodhisattwas vorgenommen. Die Lehren des Buddhis-
mus (vier edle Wahrheiten, achtfacher Pfad usw.) werden
knapp und Gbersichtlich (und vor allem versténdlich) darge-
boten, auch die buddhistische Lehre (iber Tod und Wieder-
geburt, Nirwana und das Rad des Lebens. AnschlieRend wer-
den die verschiedensten Richtungen des Buddhismus und
das Ménchswesen erldutert, ehe die buddhistischen Feste
und ein Vergleich von Buddha und Jesus den Abschluss bil-
den. Die Arbeitsblatter sind jeweils so konzipiert, dass jedes
einzelne Element (kopierfreundlich und praxisnah) auf einer
Seite abgehandelt wird, wodurch eine grof3e Vielfalt zustan-
de kommt.
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