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Wir begegnen bei uns Buddhas und Hindu-Göttern im Baumarkt, Yoga und 
Ayurveda als Heilmethode oder dem Holi-Fest als farbigem Party-Event. Dahinter 
stehen fernöstliche Religionen wie der Hinduismus und der Buddhismus, die ein 
anderes Bild von Gott und der Welt haben als die Religionen im Westen. Der 
ewige Kreislauf des Lebens und dessen Ordnung sowie die Suche nach Erlösung 
aus der materiellen Welt sind wesentliche Elemente dieser Religionen. 

Der Band „Fernöstliche Religionen“ bietet eine thematische Einführung sowie 
eine Vielzahl von Arbeitsblättern und Ideen, die einen offenen und 
abwechslungsreichen Unterricht über die Religionen Asiens ermöglichen. Dabei 
wird geklärt, wie Tempel aussehen, welche Feste gefeiert werden, wie nach der 
Vorstellung dieser Religionen Götter oder Buddha auf die Welt Einfluss nehmen 
oder wie ein ideales Leben aussehen soll. 

Weitere Themen sind Heilige Schriften, Symbole, das Leben Buddhas, Mahatma 
Gandhi, das Kastenwesen, Jenseitsvorstellungen, Schamanismus, Meditation, 
Tantra sowie Erscheinungs-formen fernöstlicher Religionen im Westen. Neben 
dem Hinduismus und dem Buddhismus werden auch die Religionen in China 
(Konfuzianismus, Daoismus) und Japan (Schintoismus) untersucht 

 

Buchbesprechung aus: www.theology.de 
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